Din Tenerife in clasele noastre: cum am aplicat metodele
Erasmus+ pentru incluziune si educatie nonformala
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Mobilitatea profesorilor este cu adevdrat valoroasd atunci cénd metodele dobdndite ajung la elevi, la colegi
si la familii. In al doilea an Erasmus+ am urmdrit tocmai acest transfer.

Dupa mobilitatea din 3-7 iulie 2023, desfasurata in La Laguna si Tacoronte, Tenerife, cele sase cadre
didactice participante au valorificat in activitatile scolii metodele de educatie nonformala, comunicare
afectiva si incluziune. Aceste preocupari raspund unei nevoi reale a Scolii Gimnaziale ,Luca Gavril”
Draguseni: sprijinirea elevilor cu cerinte educationale speciale si a copiilor proveniti din medii
dezavantajate.

n analiza de nevoi a proiectului erau identificati 24 de elevi cu CES. Din acest motiv, am urmarit nu doar
perfectionarea celor sase profesori, ci si schimbarea modului in care organizam anumite activitati cu elevii,
implicam parintii si impartasim colegilor exemplele de buna practica.

1. Diseminare in scoala: profesorii invata unii de la altii

Participantii la mobilitate au sustinut doua intalniri de lucru in cadrul consiliilor profesorale, cu
aproximativ 25 de participanti la fiecare. Fiecare dintre colegii reveniti din Tenerife a prezentat teme,
metode si activitati relevante pentru practica didactica.

Discutiile s-au concentrat asupra rolului empatiei in relatia profesor—elev, construirii unui climat sigur n
clasa, lucrului in echipe eterogene si adaptarii metodelor nonformale la diferite discipline. Au fost utilizate
resurse vizuale si materiale de curs, iar schimbul de experienta a permis discutarea unor situatii intalnite Tn
scoala noastra.

Materiale si fotografii au fost organizate in spatii digitale comune ale scolii si puse la dispozitia colegilor
pentru activitati din programul ,Scoala altfel”, ,Saptamana Verde” si pentru activitati extracurriculare.
Diseminarea a urmarit astfel sa ofere instrumente reutilizabile, nu doar informatii despre calatorie.

2. Lectii demonstrative si observarea aplicarii metodelor

n continuarea proiectului ,,$3 facem o scoald prietenoasa pentru fiecare copil”, am organizat o lectie
deschisa Tn comisia metodica, la care au participat aproximativ 18 elevi si trei cadre didactice. Activitatea a
pus in valoare Tnvatarea prin cooperare si metodele adaptate nevoilor participantilor.

in plus, au fost realizate o asistents si o interasistenta la ore in care au fost utilizate procedee studiate in
timpul mobilitatii. Aceste forme de observare colegiald au oferit ocazia de a discuta nu doar ce metode
sunt atractive, ci si ce ajustari sunt necesare pentru a le integra in programul obisnuit al claselor.
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3. Educatie emotionala: activitatea ,,Suntem prieteni”

n cadrul unei ore de dirigentie a fost desfisuratd activitatea ,,Suntem prieteni”, cu obiectivul de a sustine
un mediu educational incluziv. Temele abordate au vizat acceptarea diferentelor, colaborarea, exprimarea
emotiilor si prevenirea excluderii din grup.

Abordarea a pornit de la experientele cursului: elevii inteleg mai bine un mesaj despre toleranta atunci
cand au ocazia sa discute, sa interpreteze roluri, sa observe reactiile colegilor si sa reflecteze impreuna.
Pentru elevii timizi sau cu dificultati de comunicare, astfel de activitati pot crea contexte mai accesibile de
participare.

4. Natura si spatiile outdoor — resurse pentru incluziune

Am continuat sa utilizam gradina senzoriald si am amenajat un spatiu outdoor destinat inclusiv elevilor cu
CES, cu jocuri si activitati educationale. Unele materiale au fost create de profesori iTmpreuna cu elevii,
folosind materiale naturale sau reciclabile.

Activitati specifice au fost integrate si in ,,Saptamana Verde”, oferind elevilor ocazia sa invete prin
explorare, observatie si lucru practic. Experientele din Tenerife au ardtat ca gradinaritul, cooperarea si
contactul cu natura pot sprijini atat dezvoltarea unor deprinderi, cat si sentimentul de apartenenta la grup.

Aceasta abordare este apropiata de preocuparile scolii pentru educatia ecologica si ofera o baza utila
pentru initiativele Eco-Scoala, fara a transforma o simpla activitate Tn aer liber intr-o dovada automata de
progres educational.

5. Familiile ca parteneri in educatia incluziva

Diseminarea a inclus o intalnire a Consiliului Reprezentativ al Parintilor, cu aproximativ 40 de participanti,
fata de un obiectiv initial de 12 persoane. Prezentarea mobilitatii a fost un prilej de dialog despre sprijinul
oferit elevilor, colaborarea familie—scoala si rolul relatiilor pozitive in prevenirea marginalizarii.

Tehnicile si strategiile studiate au fost valorificate si in proiectul local ,,Scoala parintilor”, destinat familiilor
elevilor cu CES. Am urmarit o comunicare mai empatica si intelegerea faptului ca sprijinul pentru un copil
are nevoie de continuitate Tntre scoala si familie.

6. Schimb de bune practici dincolo de Draguseni

Activitatile de implementare au depasit spatiul scolii. A fost realizat un parteneriat cu Scoala Gimnaziala
»lon Irimescu” Falticeni, iar la Scoala Gimnaziala ,,Alexandru loan Cuza” Falticeni a fost desfasurata o
lectie demonstrativa cu elevi, utilizand strategii bazate pe emotii si incluziune.

Exemple de bune practici au fost prezentate si in cadrul cercurilor pedagogice de educatie tehnologica si
aplicatii practice. Pe plan european, au fost pastrate contacte cu profesori cunoscuti in mobilitate, inclusiv
prin colaborarea la proiectul educational , Together”, desfasurat online prin Zoom.
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7. Cum am urmarit rezultatele?

Activitatile au fost insotite de liste de prezenta, chestionare de feedback, discutii si observatii directe. Au
fost folosite si instrumente digitale de colectare a opiniilor, inclusiv Mentimeter. Materialele au fost
distribuite in spatiile digitale ale scolii, iar experientele au fost promovate si pe canalele de comunicare
utilizate de comunitatea educationala.

Aceste instrumente ne-au ajutat sd documentam participarea si sa identificim metode considerate utile. Tn
acelasi timp, progresul individual al elevilor cu CES trebuie urmarit pe termen mai lung, prin observatii
sistematice si evaluari raportate la nevoile fiecaruia; nu il putem reduce la simplul numar al activitatilor
organizate.

Concluzie: incluziunea se vede in activitatile de fiecare zi

Pentru noi, al doilea an Erasmus+ a Tnsemnat o trecere de la descoperirea metodelor la incercarea lor in
contexte reale: ateliere cu profesori, lectii demonstrative, activitati de dirigentie, educatie outdoor,
intalniri cu parinti si colaborari cu alte scoli.

Cea mai importanta schimbare nu este un instrument anume, ci atentia mai mare acordata modului in
care participa fiecare copil. Vom continua sa adaptam metodele, sa cerem feedback si sa construim
treptat o scoala in care diferentele dintre elevi sunt intelese si respectate.

Echipa Erasmus+ — Scoala Gimnaziald ,,Luca Gavril” Drdguseni

Proiect Erasmus+: 2022-1-RO01-KA121-SCH-000053945

Documentare si promovare

Pagina Erasmus+ a scolii: https://www.scoaladragusenisv.ro/erasmus/

Albumul foto Facebook: https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1546201002523475&type=3
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